
Bildungszentrum  
HOSPITALHOF  
STUTTGART 
 0711/2068-150  
E-Mail: info@hospitalhof.de 

Vortragsaufnahmen 
A k tue l l e  L i s te  a l l e r  e rhä l t l i che n  

V e rans ta l t un gsau f nahm en  

Hospitalhof Stuttgart 
Evangelisches Bildungszentrum  

Büchsenstr. 33 
70174 Stuttgart 

Internet: www.hospitalhof.de 
 

 
KOSTENBEITRAG: € 5,-- p. CD, sofern nicht anders angegeben. 

(keine professionelle Aufnahmen!); 
    € 10,-- p. DVD, sofern nicht anders angegeben. 

Bitte beachten Sie, dass gegebenenfalls Versandkosten hinzukommen. 
 

Referent Name der CD/ DVD 
CD: Normale Schrift 

DVD: Fette und kursive Schrift 

Altvater, Prof. Dr. Elmar Den Kapitalismus um- und neudenken, weil das Wirtschaftswachstum an planetarische und gesell-
schaftliche Grenzen stößt 

 Die Finanzkrise wird zur Krise der Demokratie – 
 Kann sich Europa dem Diktat der Finanzmärkte widersetzen? 

 Die Welt im Chaos kriegerischer Konflikte? 

 Ist die Vergangenheit europäisch, die Gegenwart US-amerikanisch, und die Zukunft asiatisch? 

Aly, Götz Europa gegen die Juden 

Andus, Prof. Dr. Tilo Mit Dr. Michael Müller: 
Gallensteine, Gallengangs- und Bauchspeicheldrüsenerkrankungen 

 Reizdarm – Was ist das? Was tun? 

 Mit Dr. Michael Müller:  
Sodbrennen – Schluckstörungen, Magenschmerzen 

Armbruster, Jörg Was ist aus dem arabischen Frühling geworden? 

 Krieg ohne Ende? Warum Syrien keinen Frieden findet 

Ayan, Steve Ich und andere Irrtümer (10€) 

Barden, Sibylle Triumph des Mutes – Wie wir unsere Angst besiegen  (10€) 

Basse, Prof. Dr. Michael Martin Luthers Haltung zum Bauernkrieg 

Bauer, Prof. Dr. Joachim Das kooperative Gen (10€) 

 Intuition und Verstehen im Alltag und in der psychotherapeutischen Arbeit 

 Prinzip Menschlichkeit – Warum wir von Natur aus kooperieren 

 Wechselwirkungen zwischen Körper und Seele 

 Wie moralisch ist das menschliche Gehirn? 

Becker, Prof. Dr. Uwe  Die Inklusionslüge 

Bednarek - Gilland Hartz IV und die Folgen 

Benkert, Prof. Dr. med. Otto Depressionen vorbeugen - erkennen - behandeln 

 Psychotherapie 

Berg – Peer, Janine Aufopfern ist keine Lösung 

Berger, Prof. Dr. Klaus Glauben wir alle an denselben Gott? 

 Jesus als Wurzel der Evangelien 

 Jesus Christus als Maß und Mitte der Gemeinde – Das Johannesevangelium 

 Jesus und Mohammed 

 Petrus auf der Couch 

 Petrus und Paulus 

 Sokrates und Jesus 

 Verloren und wiedergefunden 

 Warum das Frühjudentum für unser Verständnis Jesu wichtiger geworden ist  



Qumram und die Folgen 

 Warum konnten sich die Urchristen durchsetzen? 

 Wer war Petrus wirklich? 

 Wieder im Zentrum: Die letzten Dinge und das Ende der Welt 

 Wie wir unseren Todkranken beistehen können 

 Wo ist Gott? Wo ist er nicht? 

Berger, Dr. Joel „Der Unbewusste bin nämlich ich“ 

Bergholz, Peter Dynamische Entspannung (10€) 

Bergmann, Wolfgang Disziplin oder Angst 

Bertram, Wulf Wie wir uns erinnern, und wenn ja, warum 

Beutelsbacher, Albrecht Mathematik zum Anfassen 

Beutter, Dr. Ulrich Die Zeit, die Naturgesetze und das Wirken Gottes 

Beyer, Prof. Dr. Andreas Sozialdarwinismus – Von Darwin direkt nach Auschwitz? 

Bierling, Stephan Hillary, Jeb & The Donald: Wer wird nächster Präsident der USA? 

Binswanger, Matthias Geld aus dem Nichts 

 Sinnlose Wettbewerbe – zum Beispiel im Gesundheitswesen 

 Werden aus Taxifahrern Programmierer? 

Birkenmayer, Dr. Jürgen Bewährte und neue Methoden der biologischen Krebstherapie 

Blume, Michael Gott, Gene und Gehirn 

Bobert, Prof. Dr. Sabine In sich selbst ruhen und Gottes Gegenwart im Alltag spüren 

 Mentales Heilen – Wie geht das? (10€) 

 Spirituelle Krisen auf dem mystischen Weg 

Bode, Sabine Kriegsenkel – Die Erben einer vergessenen Generation 

Bolle, Ralf Kreative Prozesse in der analytischen Psychologie 

 Wer Angst hat, lebt 

Borck, Dr. Christian Das wissende Feld 

 Dialogische Psychotherapie 

 Dreiecksverhältnisse – wenn Verheiratete sich verlieben 

 Was Paare trennt – Was Paare zusammenhält 

 Wie Gefühle Beziehungen bestimmen und steuern 

Böschemeyer, Dr. Uwe Gotteseleuchten – Begegnungen mit dem unbewussten Gott in unserer Seele 

 Unsere Tiefe ist hell 

Bragado, Dr. Isaac Bermejo Wie gut ist die Behandlung depressiver Patientien? 

Brehm, Evelin und Klaus Der geheime Fahrplan in Beziehungen 

 Müssen Paare streiten, um sich wirklich zu lieben? 

 Wie Paare miteinander glücklich werden und bleiben 

von Brück, Prof. Dr. em. Michael Das Heilige in der ostasischen Kunst und Religion 

 Ewiges Leben oder Wiedergeburt? 

 „Jeder Engel ist schrecklich…“ 

 Ich-Auflösung vom Unendlichen? 

 Idealreligion Buddhismus? Kann eine Religion gewaltfrei sein? Wenn ja, warum und wie?      

 Kann man zugleich Christ und Buddhist sein?      

 Leben in der Kraft der Rituale 

 Warum müssen wir leiden? Antworten der Religionen 

Büntig, Wolf Beachtung – ein menschliches Grundbedürfnis 

 Geschlecht, Rolle, Sex, Bindung, Liebe 

 Glück will gelernt sein! 

 Selbstverwirklichung oder Selbstoptimierung? 

 Sich sein lassen 

 Versöhnung mit dem Leben 

 Wer tut, was er will. Lebt gesund 



Burkhardt, Johannes Fenstersturz in den Frieden? 

Butter, Michael Von Trump bis Petry 

Butterwegge, Christoph Hartz IV und die Folgen 

  

Chu, Dr. Victor Von der schwierigen Kunst, treu zu sein 

Clement, Prof. Dr. Ulrich Wenn Liebe fremdgeht – Vom klaren Umgang mit Affairen 

Decker, Prof. Dr. Franz Überlebenskraft: Lebens- und Seelenkräfte im Alltag mobilisieren 

Demetry, Dr. med. Nicolas Aufwachen zum Christus - Beweusstsein für eine persönliche und planetare Heilung (10€) 

 Die Kunst des spirituellen Heilens  

 Erwachen des Heilers in dir Teil (10€) 

 Lebenszyklen und ihre spirituellen Erfahrungen (10€) 

 Vergebung annehmen, Erlösung von Schuld und das Erwachen des Selbstwertgefühls 

Dieckmann, Dr. Friedrich Luther im Spiegel 

Dieterich, Johannes Südafrika vor den Wahlen (10€) 

Dittmar, Volker Wenn traumatische Frauen Mütter werden 

Dörner, Prof. Dr. Dr. Klaus Der „gute Arzt“ zwischen Medizin und Sterbebegleitung 

 Irren ist menschlich 

Döring, Dorothee Ungeduld und die Kunst der kleinen Schritte 

Drewermann, Prof. Dr. Eugen Die zehn Gebote 

 Atem des Lebens oder von der Unfreiheit des Willens 

 Das Lukas-Evangelium 

 Leben, das dem Tod entwächst 

 Heimkehrer aus der Hölle 

 Wege zur Menschlichkeit 

 Geschichten vom richtigen Leben 

 Liebe, Leid und Tod 

Dürr, Prof. Dr. Hans-Peter Das Lebendige lebendiger werden lassen 

 Differenzierung und Kooperation Integration – Paradigma des Lebendigen 

 Friedlicher Dialog der Kulturen als Herusforderung: Von der Kommunikation zur Kommunion: 

 Physik und Spiritualität 

 Der Friede als Ernstfall 

 Verantwortliche Freiheit und engagierte Demokratie 

 Umbrüche im wissenschaftlichen Denken 

 Wir erleben mehr als wir begreifen 

Eberl, Dr. Ulrich Zukunft 2050 

Eckert, Prof. Dr. Hartwig Selbstbewusstsein kommunizieren und länger leben 

Eifert, Prof. Dr. Selbstakzeptanz und neue Lebensziele entwickeln durch ACT 

Eißler, Friedmann Wieviel Kritik beträgt der christlich –muslimische Dialog 

Eller, Sabine Der nicht-erholsame Schlaf (10€) 

Emrich, Dr. Martin Liebevolle Provokation nach Frank Farrelly 

Eppler, Dr. Erhard Die Evangelische Kirche, die Macht und die Gewalt 

Esch, Prof. Dr. Tobias Positive Psychologie im Flow 

 Wie endogene Belohnung die Selbstheilung stärkt: Die Vorgänge im zentralen Nervensystem 

Evers, PD Dr. Dirk Evers Selbstorganisation und Selbsttranszendenz 

Fahr, Prof. Dr. Hans-Jörg EinsteinsART: Die allgemeine Relativitätstheorie 

 Menschliche Zeit und kosmische Ordnung 

 Warum sich mit jeder neuen Mathematik unser Weltbild erweitert 

 Was ist Trägheit? 

Faust, Prof. Dr. Volker Demenz – Altersdepression – Angststörungen 

 Depression und Lebensalter 

 Der „schwierige“ Mitmensch 



 Lachen als Therapie 

 Moderne Leiden erkennen, verstehen, vermeiden 

 Tabletten-Sucht 

 Von der Lebensmüdigkeit bis zum Suizid 

Fengler, Prof. Dr. Jörg Ressourcenmanagement 

 Moderne Leiden erkennen, verstehen, vermeiden 

Feinberg, Anat Israelis – „Neue Juden“? Identität zwischen Vergangenheit und Neuanfang in Israel 

Fey, Gudrun Nie mehr verlegen um ein gutes Argument (10€) 

Firus, Dr. Christian Verabredung mit dem Glück 

Fischer, Ernst Gott und der Urknall 

Fischer, Dr. Hans-Rudi Wieder neugierig werden auf sich selbst 

Fischer-Reineke, Barbara Leben Sie eigentlich schon…? 

Fröhlich, Dr. Dr. Jan Unruhiger Schüler? 

Funk, Dr. Rainer Haben oder Sein 

 Der entgrenzte Mensch 

 Die „direkte Begegnung“ mit dem Anderen 

Gaissmaier, Dr-. Wolfgang Bauchentscheidungen 

Galert, Dr. Thorsten Das Gehirn optimieren: Pharmazeutisches Neuroenhancement 

Gaus, Dr. Elisabeth Der „Innere Arzt“ – Die Selbstheilungskräfte in uns (10€) 

Glettler, Dr. Georg Heilen mit inneren Bildern und Träumen 

Görnitz, Dr.Brigitte und Prof. Dr. Thomas Der Sinn des Lebens 

 Die Evolution des Geistigen 

 Die neue Sicht auf Mensch und Welt 

 Zeit und Ewigkeit 

Görlich, Harald Achtsamkeit und Lebensrhythmus – Impulse für eine gesunde Lebenspraxis 

Grabe, Dr. med Martin Der Bruch im Ich 

 Selbstfürsorge und Burn-Out-Prophylaxe 

 Vergebung, eine Lebenskunst, die man lernen kann 

 Warum es sich lohnt, über den Sinn des Lebens nachzudenken 

 Wer nicht hören will, muss fühlen?! 

Graf, Prof. Dr. Wilhelm  Religiöse Aufbrüche, Abbrüche, Konflikte 

Grabs-Perlenfein, Petra Wie komme ich meinen beruflichen Stärken und Zielen auf die Spur? 

Greiner, Prof. Dr. Dr. hc. Walther Gott hinter den Naturgesetzen 

Grimm, Hans-Ulrich Aus Teufels Topf. Die neuen Risiken beim Essen 

Gronemeyer, Prof. Dr. Reiner Ein Ort für das Sterben 

Gross, Prof. Dr. Peter Müssen wir tun, was wir wollen 

Grossarth-Marticek, Prof. Dr. Ronald Lustvoll gesund 

 Vom Leid zum Glück – Lustbetonte Problemlösung 

Grossmann, Prof. Dr. Klaus Elternbindung und die Entwicklung des Kindes in Beziehungen 

Grötzinger, Prof. Dr. Albrecht Walter Benjamin – Rettende Erinnerung 

Grün, Pater Dr. theol. Anselm Die heilsame Kraft innerer Bilder 

 Erneuerung – ein reformatorisches Thema für alle 

 Glückseligkeit 

 Lebensträume als Quelle positiver Energie 

 Jesus als Therapeut 

 Quellen in neuer Kraft 

 Verwandle deine Angst.Ein Weg zu mehr Lebendigkeit 

 Wege aus der Depression 

 Wege zur Herzensruhe 

 Wurzeln: Festen Halt im Leben finden 

Gschaider, Reingard Ballast abwerfen und aufatmen 



 Wie sie mit mehr Ausdruck Eindruck machen 

Guggenbühl, Prof.Dr. Allan Beziehungskrisen, Ängste, Skandale: Sehnsucht nach Drama? 

 Effektiv mobben? 

 Geschichten, die die Seele schrieb 

 Glücklich, erfolgreich, unzufrieden – Wo liegt die Chance des Neuen? 

 Was geht, wenn nichts mehr geht? 

 Vom Recht, sich zu wehren 

Hamman, Prof. Dr. theol. Konrad Rudolf Bultmann; Existeniale Interpretation des NT 

 Lebenshunger und Liebesdurst 

 „…schamlos!“ 

 Die Masken der Paare – Und welche Gefühle sie verbergen! 

 Liebesaffären – Zur Psychologie leidenschaftlicher Beziehungen 

Hammer, Dr. Eckart Das Beste kommt noch: Männer im Unruhestand 

Hansen, Hartwig Respekt: Der Schlüssel zur Partnerschaft 

Hautzinger, Prof. Dr. Martin Wirksame Hilfe bei Depressionen 

Heilmann, Prof. Dr. Christa Körpersprache richtig verstehen und einsetzen 

Hell, Prof. Dr. Daniel Seelenhunger: Vom Sinn der Gefühle 

Hengsbach, Prof. Dr. Friedhelm Aus der Krise lernen. 

 Die Zeit gehört uns. Widerstand gegen das Temporegime des Finanzkapitalismus 

 Prof. Dr. Friedhelm Hengsbach: Krisen und Widersprüche einer kapitalistischen Marktwirtschaft 

Herms, Prof. Dr. Eilert Risikofaktor Mensch: Ist die Technik tatsächlich unser Leben? 

 Wenn Gott mit leidet… 

Herschkowitz, Prof. Dr. med. Norbert Die Herausforderung der mittleren Jahre annehmen – und was die neue Hirnforschung dazu beitra-
gen kann 

,  Die lebenslange Plastizität unseres Gehirns 

 Hat uns die Hirnforschung weitergebracht? 

 Lebensklug und kreativ. Was unser Gehirn leistet, wenn wir älter werden 

 Resilienz: Die Fähigkeit des Menschen, sich trotz ungünstiger Lebensumstände gut zu entfalten. 

 Wie unser Temperament unser Leben beeinflusst 

Hibaoi, Dr. Abdelmalek Gesundheit, Heil, und Heilung aus der Sicht des Islam 

Hollstein, Dr. Walter  Was vom Manne übrig blieb 

Dr. Hoppe, Sabrina Künstliche Intelligenz 

Hopf, Prof. Dr. Hans Pubertät: Zeit der Risiken und psychischen Gefährdungen 

Hubig, Prof. Dr. Christoph Die Technik als Kunst des Möglichen 

Hüther,  Prof. Dr. Dr. Gerald Die neurobiologischen Grundlagen unserer Würde als DVD 

 Die neurobiologischen Grundlagen unserer Würde 

Hüther, Prof. Dr. Dr. Gerald Connectedness – Das neue, alte Wissen von der Verbundenheit: Was uns und die Welt zusammen-
hält 

 Was wir sind und was wir sein können 

Hüll, Prof. Dr. Michael Die Anti-Depressions-Strategie im Alter 

Jäckel, Prof. Dr. Eberhard Ein zutreffendes Bild von der Vergangenheit machen; im Gespräch mit Prof. Dr. Anat Feinberg und 
Prof. Dr. Robert Jütte 

Jaeggi, Prof. Dr. Eva Tritt ein Schritt zurück und du siehst mehr – Gelassen älter werden 

Jäger, Pater Willigis Das Leben endet nie, Wenn wir sterben, fallen wir in den Urgrund Liebe 

 Liebe – der Untergrund allen Seins 

 Westöstliche Weisheit – Visionen einer integralen Spiritualität 

Jäger-Gerlach, Susanne Die Kunst, sich zu entscheiden 

Jellouschek, Hans Achtsamkeit in der Paarbeziehung 

 Achtsamkeit in der Partnerschaft 

 Erotische Erfahrung und Spiritualität 

 Friedliche Konfliktlösung bei Paaren 

 Frühling im Herbst des Lebens: Neue Partnerschaften im Alter und Partner mit großem Altersab-
stand 



 Jahreszeiten der Liebe: Der Lebenszyklus eines Paares 

 Liebesbeziehung und Partnerschaft sind nicht dasselbe 

 Sich versöhnen nach Verletzungen in der Paarbeziehung 

 Sich um sich selbst kümmern… Warum das Beziehungen gut tut 

 Trenung gut bewältigen 

 Wenn Paare älter werden 

 Wenn eine lebendige Liebesbeziehung auch die Kinder fördert 

Johannsen, Krischan Glücklich, obwohl es meinen Eltern gefallen würde 

Jung, Dr. Mathias Depression – Die erschöpfte Seele 

 Der Weg zum Ich – Wie ich wurde, der ich bin: Sinnsuche und biographische Entwicklung 

 Keine Zeit! –Atempausen im Zeitalter der Beschleunigung 

 Liebeskummer 

 Liebes-Pingpong: Das Beziehungsspiel von Mann und Frau 

 Träume. Botschaften des Unbewussten 

 Trennung als Aufbruch: Ende mit dem Scheidungskrieg 

 Wendepunkt Lebenskrisen 

Jung, Dr. Volker Digital Mensch bleiben 

Kaplan, Dr. Roberto Deine Augen haben eine Botschaft für dich 

 Gesunde Augen: Kein Luxus, sondern eine Notwendigkeit 

 Selbstheilung für Ihre Augen 

Karimi, Prof.Dr. Milad Warum es Gott nicht gibt, und er doch ist 

Karle, Prof.Dr. Isolde Liebe in der Moderne 

Käßmann, Margot Autorin im Gespräch 

Kaufmann, Sabine 1816 – Das Jahr ohne Sommer 

Kellner, Hedwig Die fünf Pfeiler beruflichen Erfolgs 

 Heiter und entspannt, auch wenn es nichts zu Lachen gibt 

 Selbstwertgefühl: Was macht uns stark und symphatisch? 

Khourchide, Mouhanad Gott glaubt an die Menschen 

Kießling, Dr. Barbara Der andere ist nicht die Hölle…Wie Paare dem Himmel näher kommen 

Kirchmayr, Prof. Dr. Alfred Mit Witz, Humor und Lachen Konflikte lockern und lösen 

Klees, Dr. Katharina Wege aus Beziehungskrisen 

Klier, Freya Wir letzten Kinder Ostpreußens 

Klingholz, Dr. Reiner Wer überlebt? Bildung entscheidet über die Zukunft der Menschheit 

Klumpp, Martin Wie lebendig sind die Toten? 

Knab, Dr. Barbara Das Gedächtnis schützen und stärken  

 Ich bin ich! Wirklich? 

 Machen Pillen schlau? 

Köhle-Hezinger, Prof. Dr. Christel Leib und Gut. Häs und Leben 

 Neurotheologie 

Kolb, Dr. Holger Aufnahme oder Abschottung/ Migrationspolitiken im Vergleich 

Korte, Prof. Dr. Martin Das Unbewusste und die Hirnforschung 

Kraemer, Horst Die Kraft der inneren Erwartung 

 Neuroimagination: Soforthilfe bei Stress und Burn-out 

Krahe, Susanne Behindert oder Verhindert? Thesen zur Inklusionsdebatte 

Kreiß, Prof. Dr. Christian Warum unser Finanzsystem nicht nachhaltig ist 

Kretschmann, Winfired und weitere Gedenkveranstaltung für die Opfer des Nationalsozialismus 

Kruck, Kristen Mit einem Mausklick zum Traumpartner? 

Krüger, Wolfgang Liebe, Macht und Leidenschaft (10€) 

 Das Geheimnis der Treue 

 Die Geheimnisse der Großeltern 

 Wie man gute Freunde gewinnt 



Kubesch, Dr. Sabine Das bewegte Gehirn 

Kuhn, Prof. Dr. Dr. Wilfried Nahtoderfahrungen: Halluzination oder Realität? 

Kulzer, Dr. Bernhard Diabetes und Depression: Wie die Seele den Diabetes beeinflusst… 

 Resilienz: Seelische Kräfte, die aus Krisen Chancen machen… 

Küng, Dr. Hans Was ich glaube – Der tiefe Grund des Lebens 

Kuschel, Prof. Dr. Karl „Einander im Geheimnis anerkennen“ 

Kuß, Christina Die Auferweckung des Lazarus – Mitte des Johannesevangeliums 

Küstenmacher, Tiki JesusLuxus – Die Kumst wahrhaft verschwenderischen Lebens 

 Simplify your love 

Landgraf, Prof. Dr. Rainer Die Neurobiologie von Panik 

 Können wir unser Gehirn optimieren? Über Gefühle und Intelligenz, Hormone und psychische Er-
krankungen 

 Sind seelische Gesundheit und psychische Stabilität vererbbar? 

 Stress, Depression, Panik, Angst 

 Vererbt Intelligenz, vererbte Lusst, vererbte Angst 

 Werden Depressionen künftig heilbar sein? 

Lederer, Prof. Arno Verantwortung für die Stadt – Ihre Gestaltung & Lebensqualität 

Leggewies, Prof. Dr. Claus Das Ende der Welt wie wir sie kannten 

Ley, Katharina Liebe, Ekstase und Spiritualität 

Livaneli, Zülfü Unruhe 

Litz, Dr. Gudrun Reichsstadt und Reformation 

von Lommel, Pim Endloses Bewusstsein 

Lübbe, Prof. Dr. Hermann Geschenkte Lebenszeit: Wie wollen wir leben, wenn wir älter werden? 

Luhmann, Prof. Dr. Niklas Realität in der Informationsgesellschaft 

Lutz, Christiane Der Traum von der ewigen Jugend und die Zumutung des Alterns 

 Eifersucht und Rivalität in der Familie 

 Werde der der du bist 

 Frühe Prägungen – Schicksal oder Chance für bewusste Lebensgestaltung 

Lütz, Dr. Manfred Gott – Eine kleine Geschichte des Größten 

Maaz, Dr. Hans-Joachim Das Gier-Syndrom – unsere Gesellschaft in der Narzismus-Falle 

 Die Liebesfalle – Spielregeln für eine neue Beziehungskultur 

 Sexualität und Beziehungen 

Mäder, Prof. Dr. Alexander Wissenschaft und Gesellschaft – ein vertrauensvoller Dialog? 

Mainzer, Prof. Dr. Klaus Der kreative Zufall 

Markowitsch, Prof. Dr. Hans Mann oder Frau 

 Psyche und Gedächtnis 

 Was passiert, wenn ich denke? 

 Wenn das Gedächtnis im Alter nachlässt… 

  Wie (un)zuverlässig sind unsere Erinnerungen?  

 Wieviel Gedächtnisverlust verträgt das Alter? Was bei Altersdemenz und Alzheimer passiert 

Marthaler, Markus Life Balance – Wege zum inneren Gleichgewicht 

Michael Mary Lebt die Liebe, die ihr habt 

 Wie man es schafft,sich selbst zu lieben 

Middeke, Prof. Dr. Martin Bluthochdruck natürlich senden 

Matejka, Dr. med. Rainer Aus dem Takt? Herzrhythmus und Kreislaufstörungen 

 Gesunde Ernährung 

 Warum es mit Vitamin C &co. Nicht allein getan ist 

 Was die moderne Medizin vergessen hat: Ohne Lymphe geht es nicht 

 Volksseuche Bluthochdruck ernst nehmen! 

 Müde, missgelaunt und depressiv..-.Schon mal an die Leber gedacht? 

 Muss unser Oberbauch eine Quelle der Trübsal werden? 

 Das neueste vom Reizdarm: Fruktose, Lactose, Gluten, u.s.w. 



 Der Dünndarm – Das geheimnisvolle Organ 

Mazarweh, Dr. Gehad Wie Feindbilder entstehen 

 Bluthochdruck und Stress 

 Bluthochdruck senken ohne Medikamente 

 Medikamentöse Therapie der Hypertonie: Wirkungen und Nebenwirkungen 

 Medikamentöse des hohen Blutdrucks: Wirkungen und Nebenwirkungen 

 Ursachen und Folgen des hohen Bluthochdrucks 

 Wie entsteht ein Bluthochdruck? 

Meibert, Petra Der Weg aus dem Grübelkarussell – Achtsamkeitstraining für Menschen mit Depressionen, Ängsten 
und negativen selbstgesprächen 

Miller, Martin Die Rekonstruktion der eigenen Biographie als bedeutende psychische Ressource 

 Die Rekonstruktion der eigenen Biographie als bedeutende psychische Ressource als DVD 

Moltmann, Jürgen Für eine Kultur des Lebens in den tödlichen Gefahren dieser Zeit 

 Was kann ich hoffen? Was muss ich fürchten? 

Moritz, Rainer »Mein Vater, die Dinge und der Tod«  

Moser, Dr. Tilman  Geld, Gier und Betrug – Wie unser Vertrauen missbraucht wird 

Müller, Dr. Lutz Loslassen und mit Lust und Liebe leben 

Müller, Dr. Wunnibald Die lustvolle Leidenschaft für Gott 

 Du sollst Leib und Seele ehren 

 Ich wünsche dir einen guten Seelenfreund 

 Lebe mit Leidenschaft: Vom gelassenen Umgang mit unserer Angst vor dem Tod 

 Trau deiner Seele 

Müller-Ebert, Dr. Johanna Loslassen fällt schwer 

 Trennungskompetenz in allen Lebenslagen 

Müller-Eiselt, Ralph Wohin führt die digitale Bildungsrevolution 

Mundle, Prof. Dr. Götz Innere Führung und Achtsamkeit: Die natürliche Form des „Gehirn – dopings“ 

Napiwotzky, Dr. Annedore Was für von Sterbendem für unser Leben lernen können 

Niemz, Prof. Dr. Markolf Bin ich, wenn ich nicht mehr bin? 

Nilles, Prof. Dr. Hans Peter Was ist Gravitation? 

Noë, Prof. Dr. Alva Du bist nicht dein Gehirn 

Nowotny, Valentin Die neue Schlagfertigkeit: Schnell, überraschend und sympathisch 

 Verhandlungsführung: Verhandlungssituationen souverän meistern 

Nuber, Ursula Lass die Kindheit hinter dir 

 Warum Frauen depressiv werden 

 Weibliche Schuldgefühle- ein überflüssiger Ballast 

 „Werden wie meine Mutter, niemals!" – Warum ich meine Mutter trotzdem liebe 

Onken, Julia Erhobenen Hauptes älter werden 

 Emanzipation – Das Ende vom Anfang 

 Zurück ins Gleichgewicht 

von der Ostensacken, Peter Warum trotzdem Luther? 

Peek, Dr. Stephan Wie finde ich (neuen) Sinn für mein Leben? 

 Sich „trotz allem“ frei fühlen 

 Was uns gesund macht 

Perel, Sally Zeitzeugenvortrag: »Ich war Hitlerjunge Salomon« 

Plassmann, Prof. Dr. Reinhard Die Kunst des Lassens: Psychotherapie mit EMDR für Erwachsene und Kinder 

Preißmann, Christine Leben mit Autismus und dem Asperger-Syndrom 

Prekob, Dr. phil. Jirina Ich halte dich fest, damit du frei wirst 

  

Radebold, Prof. em. Dr. med. Hartmut Spurensuche eines Kriegskindes 

Rademacher, Prof. Dr. Dr. Franz Die UN-Millieniumsziele: Bilanz und Ausblick 

Raiser, Prof. Dr. Konrad Gerechter Krieg oder gerechter Frieden? 



Rapp, Dr. Gabriele Die Hut und die Sprache der Seele 

Rebmann, Frank Schuld und Sühne - …aus strafrechtlicher Sicht 

Reddemann, Prof. Dr. Luise Emotionen kreativ nutzen und erkennen, welche emotionalen Zustände sich heilsam auswirken, 
welche eher unheilsam 

 Würde – zum würdevollen Umgang mit sich selbst 

Rehberger, Dr. Rainer Bindungsstörungen bei Messies 

 Die Messie-Problematik verstehen und aufarbeiten 

 Selbshilfe für Messies: Wie Messies zur Ordnung zurückfinden können 

 Zur Unordnung gezwungen 

Reize, Dr. med. Patrik Was tun bei Arthrose 

Renn, Prof. Dr.Dr.h.c. Ortwin Risiken 2050 

 Zeit – Refugium, Ressource, oder Rendite? 

Retzer, PD Dr. Arnold Das Wunder der Ehe 

Reventsdorf, Prof. Dr. Dirk Die geheimen Mechanismen der Liebe  7 Regeln für eine glückliche Beziehung 

 Körperpsychotherapie 

Riedel, Prof. Dr. Dr. Ingrid Lebensphasen - Lebenschancen 

 Leben ohne Warum 

Riehl-Emde Kein Tabu mehr: Sexualität im Alter 

Römer, Prof. Dr. Thomas Die Erfindung Gottes 

Roth, Gerhard Bildung braucht Persönlichkeit, Bildung schafft Persönlichkeit 

 Bildung braucht Persönlichkeit – Wie lernen gelingt 

 Ist der Mensch sein Gehirn? 

 Seele und Gehirn: Die neuronalen Grundlagen der Psyche und pychischen Erkrankungen 

 Wie das Gehirn die Seele macht 

Rudolph, Ina Loslassen – Wie geht das? 

Ruf, Prof. Dr. Gerhard Dieter Angst und Depression: Krankheit oder Krise? 

 Bin ich liebenswert? 

 Himmelhochjauchzend, zu Tode betrübt 

 Mit Ängsten leben 

 Problem Psychose 

 Psychische Störungen als Chance – systematische Lösungen in der Psychiatrie und Psychotherapie 

 Systematische Therapie bei Krisen und Angststörungen 

Ruppert, Prof. Dr. Franz Nicht gewollt – geliebt – geschützt? 

 Sind „psychische Erkrankungen die Folge von Traumatisierungen? 

 Täter und Opfer – die Täter-Opfer-Dynamik aus Sicht der mehrgenerationellen Psychotraumatologie 

 Was Aufstellungen bewirken 

 Was ist Borderline? 

 „Zwei Seelen in einer Brust“ 

Sammer, Dr. Ulrike Verlustangst und wie wir sie überwinden 

Sander, Dr. Constantin Ihr Gehirn wird so, wie sie es benutzen 

Salzborn, Prof. Dr. Samuel Renaissance der neuen Rechten in Deutschland? 

Schachtner, Hans Ulrich Besser kommunizieren 

 Echt leben – Über die Kunst bei sich zu sein 

 Frech, aber unwiderstehlich 

 Krankmachende Beziehungen 

 Ihr Leben könnte leichter und lustiger sein! 

 Mit Charme, Witz und Weisheit kommunizieren 

 Vom Mut der Liebe 

 Wie man bekommt, was man will – und braucht 

Schaffer, Ulrich Aufrecht gehen – eine Entscheidung,  

 Dem Leben eine Bedeutung geben 

 Von innen leben 



 Wir sind frei, uns für die Liebe zu entscheiden 

Scheddin, Monika Coach yourself 

Schellenbaum, Dr. Peter Abschied von der Selbstzerstörung – Befreiung der Lebensenergie 

 Liebe als heilende Kraft 

 Lieben, streiten und versöhnen 

 Selbstfreundschaft – Wie das Leben leichter wird 

Schenk, Dr. Susanne Von Matthäus Alber bis Katharina Zell 

von Schirach, Ariadane Du sollst nicht funktionieren  

 Du sollst nicht funktionieren DVD 

Schleider, Tim Welche Zukunft haben die Stolpersteine in Stuttgart als Teil der Erinnerungskultur? 

Schmid, Prof. Dr. Wilhelm Dem Leben Sinn geben 

 „Ich habe eine tiefe Sehnsucht in mir 

 Religion, Alltag und unser Leben. Glaube und Lebenskunst 

 Selbstfreundschaft – Wie das Leben leichter wird 

 Was es heißt, Glück in der Liebe zu haben 

 Was ist Heimat? 

 Wie das Leben leichter wird 

Schmidbauer, Dr. Wolfgang Mobbing in der Liebe – wie es dazu kommt und was wir dagegen tun können 

Schmiedel, Dr. Volker Burnout – Wenn Arbeit, Alltag und Familie erschöpfen 

 Vitamine – Mineralstoffe - Spurenelemente 

Schiepek, Prof. Dr. Günter Mensch und Welt als komplexe Systeme 

 Neurobiologie psychischer Prozesse- am Beispiel von Zwangsstörungen und ihrer Theapie 

Schnarch, Dr. David Intimität und Verlangen – Sexuelle Leidenschaft wieder wecken 

 Muster von Intimität in emotional verbindlichen Beziehungen 

Schneewind, Prof. Dr. Klaus Mit schwierigen Menschen umgehen 

Schneider,  Fritjof Lösungsorientierte Kurzzeittherapie 

Schneider, Fritjof Verbitterung 

Schnorcks, Dieter Was unsere Träume sagen wollen 

Schon, Dr. Lothar Sehnsucht nach dem Vater 

Schönherr-Mann, Prof. Dr. Hans-Martin Jesus von Nazareth und Karl Marx 

Schreiner, Prof. Dr. Stefan Wahrnehmungen der Anderen 

Schröder, Prof. Dr. Tilman „Er predigt nicht zu lange, daher den Hörern angenehm“ 

Schweizer, Dr. Gerhard Syrien verstehen 

 Türkei verstehen 

Seidel, Dr. Marion Moderne systematische Traumatherapie 

Seipel, Hubert Was will Putin? 

Semler, Dr. Edmund Ernährungsirrtümer 

Senfft, Alexandra Der lange Schatten der Täter 

Sher, Barbara Finde, was dich glücklich macht 

 Tu, was du liebst 

Simon, Dr. Alfred Der Wille des Patienten als Grenze der Behandlung 

Simon,Prof. Dr. Fritz B. Die Kunst, nicht zu lernen 

Spiegel, Peter Eine humane Weltwirtschaft ist möglich 

Spitzer, Manfred Musik im Kopf 

 Musik im Kopf DVD 

Sprenger, Dr. Bernd Das Paradox positiver Veränderung 

 Psychotheraapie, Spiritualität, Seelsorge 

 Vertrauen ist besser! 

 Wie wir uns selbst erschöpfen, um anderen zu gefallen 

Stauss Die heilende Kraft der Vergebung 

Steets, Dr. Silke Wie Städte ticken. Warum man in Stuttgart anders lebt, fühlt, denkt und handelt als in Leipzig, Mün-
chen, oder Glasgow 



Steffensky, Prof. Dr. Albert Der Schatz aus dem Acker und andere Kostbarkeiten 

 Erfüllt leben. Alt und lebenssatt sterben 

 Lassen und nicht im Stich lassen: Das Christentum und die anderren Religionen 

 Mut zur Endlichkeit 

Stierlin, Prof. Dr. Helm Psychosen, wie manisch-depressiven und schizophrenen Störungen hilflos ausgeliefert? 

 Sinnsuche im Wandel 

 Was macht in unserer Familie gesund, was krank? 

 Wie Paarbeziehungen sich gewandelt haben 

Stutz, Pierre Das Wagnis der Stille 

 Deine Küsse verzaubern mich 

 Die Erotik Gottes feiern-Sexualität als Quelle der Spiritualität 

 Engagierte Gelassenheit 

 Geborgen und frei – Ermutigungen für ein mystisches Christsein 

 Gelassen sein. 

 Sei gut mit deiner Seele 

 Was dem Leben Tiefe gibt  

Tarr, Dr, Irmtraud Lob der Herzensbildung 

 Scheitern als Chance für ein neues Leben 

 Trost 

Tausch, Dr. Daniela „Lass uns sprechen vom Glück der Hoffnung“ 

Thelen, Sibylle Die Kraft der Erinnerung 
Hundert Jahre nach dem Völkermord in Armenien 

Thiel, Christian Eine neue Liebe finden 

Thiel, Christian Kein Streit! 

 Keine Zeit für die Liebe 

 Keine Zeit für die Liebe DVD 

 Und nach zwei Jahren war wieder einmal Schluss! 

 Vielleicht habe ich ja zu hohe Ansprüche an den Partner! 

 Vom Warten auf den Traumprinzen: Stellen wir zu hohe Ansprüche an den Partner und an die Part-
nerschaft? 

 Warum bin ich eigentlich noch Single? 

 Was glückliche Paare richtig machen 

 Wenn Sex keinen Spaß mehr macht 

 Wer passt zu mir? Den richtigen Partner finden 

 Wer ist der Richtige für mich? 

 Wie ändere ich meinen Mann? Wie ändere ich meine Frau? 

 Wie sich Liebesmythen auf die Partnerschaft auswirken 

Tiefensee, Eberhard Christ sein unter Gottes „Anderen“ Menschen 

Titze, Dr. Michael Je boshafter, desto besser 

Trenkle, Bernhard Psychosomatik und medizinische Hypnose 

Tschuschke, Prof. Dr. Volker Psychoonkologie – Psyche und Krebs 

Ueberschär, Dr. Ellen Kann man Demokratie lernen? 

Ulsamer, Berthold Beruflicher Erfolg und Familie 

 Kraft finden in persönlichen Krisen 

 Mit sich und der Welt ins Reine kommen 

 Schuld und Schuldgefühle verstehen und heilen 

 Selbstsabotage des beruflichen Erfolgs auflösen 

 Wie sie alte Wunden heilen und neue Kraft schöpfen können 

Vaas, Rüdiger Gott, Gene und Gehirn – Die Evolution der Religiosität 

Vajramala Wiedergeburt oder Auferstehung 

Volkmann, Dr. Michael Schatten der Reformation – Martin Luther und die Juden 

Wahl, Prof. Dr. Hans-Werner „Wir sind selbst unseres Alterns Schmied“ 



Walch, Dr. Sylvester Die transpersonale Dimension des Sterbens 

von Waldenfels, Mia Du wie Du und Ich wie Ich 

Walter, Prof. Dr. Norbert Marktwirtschaft, Ethik und Moral 

Wardetzki, Dr.phil. Bärbel Eitle Liebe 

 Narzisten auf dem Vormarsch 

 Nimms bitte nicht persönlich! 

 Undogmatische Spiritualität 

 Und das soll Liebe sein? 

 Wie Schneewitchen zum Leben erwacht und wie Frauen ihr Selbstwertgefühl finden. 

Weber, Dr. Roland Der Apfel fällt nicht weit vom Stamm 

 Frauen sind anders – Männer auch 

 Gehen oder Bleiben? 

 Wie die Liebe den Alltag überlebt 

Weedon, Prof. Dr. Chris The Making of Multiethnic Cardiff 

Weingardt, Dr. Beate Belastbarkeit – die unterschätzte Schlüsselkompetenz zur Leben 

 Das geht mir sehr zu Herzen, das liegt mir schwer im Magen 

 Die Klugheit der Stachelschweine 

 „Nur wer die Menschen bejaht, kann sie weiterbringen“ 

 Sich selbst verzeihen oder: Wie viel Versagen erträgt der Mensch? 

 „Steh mir nahe, doch erdrück mich nicht“ 

 Was uns zum Blühen bringt 

 „Vom Kopf her leuchtet es mir ein, aber…“ 

Weiß, Prof. Dr. Heinz Borderline: Verstehen, was das Gespräch zwischen Betroffenen und Therapeuten schwer macht… 

 Wenn Depression und Herzkrankheit zusammen kommen 

von Weizsäcker, Prof. Dr. Dr. h.c. Ernst Ulrich Faktor fünf: Wie sich Wirtschaftswachstum, Umwelt- und Ressourcenschutz durch technologische 
Revolutionen gegenseitig befruchten können 

 Kann der Klimawandel aufgehalten werden? 

 Weitermachen mit globaler Umweltpolitik trotz magerer Ergebnisse in Rio und Doha 

Welker, Prof. Dr. Michael Geist, Seele, Leib und Körper 

 Sünde – Sühne - Opfer 

Wengst, Prof. Dr. Klaus Wie lange noch? Schreien nach Recht und Gerechtigkleit 

Wenz, Prof. Dr. Gunter Paul Tillich – Dogmatiker und Religionsphilosoph 

Wetzel, Sylvia Erwachen und Erlösung – Was Christentum und Buddhismus verbindet 

Wiesenauer, Dr. Markus Homöopathie für die Seele 

 „Liebeskrank“ – die Sehnsucht nach der absoluten Liebe 

 Was macht mich gesund? 

Wilde, Pater Mauritius Nüchternheit – Die Kunst, sich ein achtsames Herz zu bewahren 

Willi, Prof. Dr. Dr. Jörg Wendepunkte im Lebenslauf 

Woinoff, Dr. Stefan Überlisten Sie ihr Beuteschema. Warum immer mehr Frauen keinen Partner finden und was Sie 
dagegen tu können 

Yavuzcan, Ismail H. „Das Wissen ist der Gläubigen verlorenes Gut, wo auch immer sie auf Wissen treffen, sollen sie 
aufgreifemn“ 

  

  

Zimmer, Prof. Dr. Siegfried: Verschiedene Vortrags-
reihen zum Thema Theologie und Spiritualität 

 

Reihe 1: „Das Geheimnis“ von 2010 Das Geheimnis des Lebens spüren  

 Das Geheimnis hat einen Namen, der bin ich“ 

 Das Geheimnis nimmt Gestalt an – Jesus – das Attraktivste, was der christliche Glaube zu bieten 
hat. 

 Die Qualität des Geheimnisses: Gottes Wesen ist Liebe 

 Dem Geheimnis vertrauen lernen 

Reihe 2: 2011 Der Mensch vor der Frage nach dem Sinn 



 Der Garten Eden: Symbol des Lebens 

 Die Sache mit der Schlange 

 Das Zentrum der Botschaft Jesu: Um was ging es dem Mann aus Nazareth? 

 Gibt es eine Hoffnung über den Tod hinaus? 

Reihe 3: 2012 „Wir sind erschaffen“ – Der Mensch als Geschöpf 

 Wir können uns entwickeln und entfalten – Von der Bedeutung des Segens 

 Was uns erstaunt und ergreift: Die Erfahrung des Heiligen 

 Warum ist Gott so verborgen? Der Mensch als Sünder 

 Was uns ermutigt – von der Kraft des Glaubens und der Hoffnung 

Reihe 4: Gleichnisse: 2013 Das Gleichnis vom Schatz im Acker und vom Perlenkaufmann 

 Das Gleichnis vom verlorenen Sohn 

 Das Gleichnis vom Unkraut 

 Das Gleichnis vom reichen Bauern 

 Das Gleichnis vom barmherzigen Samariter 

Reihe 5: Jesus: 2014 Jesus und die Armen 

 Jesus und die Kranken 

 Jesus, seine Jünger/-innen und wir 

Reihe 6: Das erste Kapitel der Bibel: 2015 Teil1 

 Teil2 

 Teil3 

 Teil4 

Reihe 7: Die Gründe für den Tod Jesu Teil 1: Der Verhaftungsgrund 

 Teil 2: Das nächtliche Gehör 

 Teil 3: Der Schnellprozess vor Pilatus 

Zöllner,  Prof. Dr. Ulrike Den persönlichen Ausdruck finden: Zwischen Style und Stil 

 Schlüsselqualifikationen für Lebenserfolg 

Zulehner, Dr. Dr. Paul M. Entängstigt Euch! Die Flüchtlinge und das christliche Abendland 

Zunke, Dr. Christine Frauenhirne – Wie ideologischer Irrsinn zur wissenschaftlichen Tatsache wird 

Zurhorst, Eva-Marie und Wolfram Liebe dich selbst und es ist egal, wen du heiratest 

  

Podiumsgespräche  

21.11.2018 Gedenkveranstaltung für die Opfer des Nationalsozialismus 

Sonstiges  

05.03.2017 Wiedereröffnungsgottesdienst der Hospitalkirche Stuttgart 

 
 

 


