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Den von Michael Albus aufgezeichneten Gesprächen mit Patienten, Pflegern, Seelsorgern 
und Leitern der Palliativstation an der Mainzer Universitätsmedizin kann man vor allem eines 
entnehmen: Der Aufenthalt von Schwerstkranken an einem solch aufgehobenen Ort bietet 
die Chance für einen offenen Prozess, der den Patienten ermöglicht zu einem für sie guten 
Sterben zu kommen. Der Ruf nach Sterbehilfe wird leiser und der Drang nach Suizid 
geringer. Da sich alle Beteiligten in hohem Maß selbst einbringen entsteht tatsächlich 
Begegnung, Überraschungen werden so in jeder Hinsicht möglich. Patienten und Angehörige 
haben die Gelegenheit, das Leben tatsächlich „zu Ende zu führen“. 
 
Die Dialoge sprechen für sich und liefern ein ermutigendes Plädoyer für einen menschlichen 
Umgang mit dem Sterben. 
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